Levante EL MERCANTIL VALENCIANO W Jueves, 17 de febrero de 2005

| 71

B HISTORIA
El pie del principe Gudea
primer patron de medida

B INFECCIONES
En la post-menopausia
aumenta el riesgo

COORDINA: DR. MANUEL PORTOLES

E-MAIL: ciencia@ono.com

OPINION

k]l primer antepasado del metro

FERNANDO Puente Le6n*

os origenes de la metrologia

L se remontan hasta los albo-
res dela civilizacion. El pro-
greso de la agricultura y el co-
mercio entre los pueblos hicieron

preciso definir magnitudes con la
mayor exactitud y uni-

exactas para evitar la imprecision
asociada a estas medidas.

El pie del principe Gudea

El primer patréon de medida
del que existe constancia histo-
rica es el pie del principe Gudea

esta unidad (1 estadio equivale a
600 pies). En Roma, las baldosas
del mausoleo de Augusto fueron
dimensionadas segun el pie de
Gudea. También las piedras de la
catedral gética de Orvieto (Italia),
que se intercalan en blanco y ne-

Pero no fue hasta mediados del
siglo pasado cuando se abandoné
definitivamente la tradicion mile-
naria de definir distancias en base
alalongitud de un objeto. En 1960
el patron de medida fue sustitui-
do por el multiplo de la longitud

de onda de una ra-

versalidad posible, asi
como establecer procedi-
mientos para medirlas de
modo fiable.

Ya en la prehistoria
nuestros antepasados de-
sarrollaron mecanismos
para registrar longitudes,
areas, volimenes y ma-
sas. Antes de aparecer la
escritura cuneiforme enla
antigua Mesopotamia, el
sistema de medidas, fun-
damento de la metrologia
practicada hasta la Edad
Media y ancestro del sis-
tema métrico actual, ya
habia sido concebido.
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La anatomia humana
Todavia utilizamos los
palmos para medir dis-
tancias. En el mundo an-
glosajon, tanto la pulga-
da, el pie (12 pulgadas o
30,48 cm) y layarda (tres
pies) contintan siendo
medidas cotidianas. La
pulgada describia la lon-
gitud del dltimo segmen-
to del pulgar, la yarda la
distancia entre la punta
de la nariz y la yema de
los dedos con el brazo es-
tirado. El cuanto al pie,
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diacion electromag-
nética determinada
(asi se abrian las
puertas a la metrolo-
gia optica), que ha
experimentado una
revolucion desde la
invencion del laser
en 1958. Haciendo
recorrer a la luz de
un laser dos trayec-
tos distintos y su-
perponiendo ambos
rayos después pue-
den observarse in-
terferencias, cuyo
analisis permite me-
dir distancias con
casi absoluta preci-
siéon. Hoy en dia, en
elllamado «siglo del
foton», el interferd-
metro laser se ha
convertido en un ca-
ballo de batallaen el
campo de la metro-
logia dimensional.
Pero volvamos
de nuevo al tiempo
y ala Luna. Debido
a la incertidumbre
asociada al patron
del metro al medir
distancias astrond-
micas, en 1983 tuvo
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sorprende que el prome-
dio actual sea de so6lo 24 cm. Sin
duda se referia esta unidad a la
longitud de un pie calzado, lo cual
eraventajoso al medir espacios en
el exterior.

Para medir grandes distancias
o superficies, nuestros antepasa-
dos se ayudaban del tiempo. Asi,
una jornada y una luna represen-
taban las distancias que podian
ser recorridas en un dia de viaje o
en un mes lunar. Un acre denota-
ba la superficie de tierra que una
yunta de bueyes podia arar en un
solo dia. Con el paso del tiempo se
introdujeron definiciones mas

de Lagash, antigua ciudad de Su-
meria y la posterior Babilonia.
Gudea goberno esta ciudad des-
de 2144 hasta 2124 a.C. La me-
dida consiste en unaregla sobre
el regazo de una estatua de dio-
rita que representa al principe y
data del afio 2050 a.C. La regla
mide 26,5 cm y esta dividida en
16 partes o «dedos».

El pie de Gudea (hoy en el mu-
seo de Louvre) fue extensamente
utilizado en la antigua Persia. Si-
glos después, Eratostenes midio
la circunferencia terraquea me-
diante los estadios basados en

gro, tienen una altura exacta de
dicha unidad.

Con la ratificaciéon de la Con-
vencion del Metro en 1875y la fun-
dacion de la Conferencia General
de Pesos y Medidas, se establecie-
ron definitivamente estandares in-
ternacionales basados en el siste-
ma decimal, que darian posterior-
mente origen al Sistema Interna-
cional de Unidades. De aquella
época data nuestra medida de lon-
gitud actual, una barra de platino e
iridio que, a una temperatura de
cero grados centigrados, repre-
sentaba exactamente un metro.

lugar una dltima re-
definicion de esta unidad. Segtn
ésta, un metro es la distancia que
recorre la luz en el vacio duran-
te un espacio de 1/299.792.458
segundos. Asi, si envidramos con
un laser suficientemente poten-
te un pulso de luz hacia la Luna
y observaramos su reflexion en
un espejo ubicado alli, que de he-
cho existe, veriamos que tarda
algo mas de dos segundos y me-
dio en regresar.

* Profesor de metrologia de
la Universidad Técnica de M-
nich (Alemania).
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Las «venéreas»
amenazan a las
mujeres mayores

Levante-EMYV, Londres
Las enfermedades transmiti-
das sexualmente estan en au-
mento entre las mujeres de me-
diana edad, segun advierten
dos expertos del Hospital Rad-
cliffe en Oxford. Segun ellos,
las mujeres post-menopausicas
no estan incluidas dentro delos
mensajes de sexo seguro, y
erroneamente se les considera
de bajo riesgo. Ademas, las mu-
jeres mayores son en realidad
mas susceptibles a estas enfer-
medades, incluyendo el VIH.
Lasinvestigaciones del Dr. Far-
yal Mahar y la Dra. Jackie She-
rrard salieron publicadas en el
libro «Sexual Health and the
Menopause>> (Lasalud sexual y
la menopausia).

La anticoncepcion con obs-
taculos (condén) es la unica
manera de evitar la transmision
de enfermedades venéreas, in-
cluyendo el VIH. Pero los doc-
tores dicen que como el emba-
razo no es una preocupacion de
las mujeres post menopausi-
cas, muchas de ellas no hacen
uso del condén.

Las tasas de infeccion ve-
nérea han aumentado en to-
dos los grupos generaciona-
les en la ultima década. Pero
las cifras de la Agencia parala
Proteccion de la Salud de In-
glaterra sefnalan que, en el
grupo de mujeres entre 45y
64 anos, las tasas de clamidia
aumentaron 177 %, de 150 ca-
sos a 416, entre 1995 y 2003.
Casos de gonorrea entre mu-
jeres del mismo grupo subie-
ron un 249 %, de 39 a 136 ca-
sos. Y en 2003, las mujeres
mayores de 40 afios constitu-
yeron el 7 % de los pacientes
diagnosticados con VIH, un
aumento de 2 % desde 2001.

Los doctores dicen que tam-
bién estdn en riesgo por los
cambios que ocurren en la va-
gina con laedad. La deficiencia
de estrégeno significa que el te-
jido vaginaly del cuello del ute-
ro se vuelve mas fragil. Esto
puede resultar en lesiones que
conducen a una mayor suscep-
tibilidad de infeccion.
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Tras Kioto, nueve pasos mas para no destruir el clima

Levante-EMV, Madrid
La Unién Europea, cientificos y
otros actores clave han reconoci-
doya el peligro que supondria un
aumento de temperatura global
por encima de 2° C respecto a la
época pre-industrial. Segun
WWE/Adena, para mantener un
calentamiento global por debajo
de ese umbral, los paises indus-
trializados deberan reducir sus
emisiones de CO,en un 80% para
mediados de este siglo. A escala
mundial sera precisa una reduc-
cién de un 50% durante el mismo
periodo. Actualmente el Protoco-
lo de Kioto pide a los paises in-

dustrializados que reduzcan sus
emisiones de gases de efecto in-
vernadero para el afio 2012 por lo
menos en un 5% por debajo de las
emitidas en 1990.

Jennifer Morgan, Directora del
Programa Global de Cambio Cli-
matico de WWF/Adena, dejo claro
que: «Aunque la entrada en vigor del
Protocolo de Kioto sea un gran paso,
tan solo es la primera fase para con-
tener la amenaza del cambio climd-
tico. Para que se cumplan las inten-
ciones del Protocolo de Kioto habra
que esforzarse mds en reducir las emi-
siones y los gobiernos tendran que
asumiy mayor liderazgo.»

WWEF/Adena ha puesto por es-
crito los nueve pasos que los go-
biernos tendran que dar para que
Kioto sea un éxito. Estos incluyen
politicas mas ambiciosas para ga-
rantizar que los paises cumplan
sus objetivos de Kioto, en parti-
cular el sector eléctrico, asi como
realizar las inversionesy politicas
correctas para encaminar al mun-
do a tendencias descendente de
emisiones.

Los nueve pasos recomenda-
dos por el WWF/Adena hacia
los gobiernos para que Kioto sea
un éxito incluyen: (1) objetivos
mas ambiciosos parareducir las

emisiones de COy; (2) el sector
eléctrico, el mas grande conta-
minador industrial, tiene que ser
el blanco para reducir su parte
de emisiones de CO,; (3) la
Union Europea tiene que forta-
lecer el comercio de emisiones,
mediante limites mas severos de
emisiones de CO, y mejores in-
centivos para energia limpias;
(4) los paises en desarrollo de-
beran se apoyados para utilizar
soluciones tecnolégicas limpias;
(5) todos los paises deberan de-
sarrollar las energias renova-
bles y la eficiencia energética;
(6) aumentar la presion a Esta-

dos Unidos y Australia para cor-
tar emisiones de CO,, a pesar de
que se queden fuera de Kioto;
(7) los paises industrializados
tienen que ofrecer apoyo a pai-
ses mas pobres para enfrentar-
se a los impactos del cambio cli-
matico; (8) todos los gobiernos
y entes internacionales tienen
que comprometerse a no supe-
rar los 2°C de calentamiento glo-
bal comparado con la época pre-
industrial; y (9) el Club de Kio-
to tiene que planificar lo qué ha-
cer después del primer periodo
de compromisos que termina en
2012.



